
В МБОУ многопрофильный лицей с. Малая Сердоба в рамках курса «Россия 

– мои горизонты» состоялись очередные профориентационные тематические 

занятия «Моё будущее». 

 

Они были 

посвящены 

личностным 

качествам, 

необходимым 

в той или иной 

профессии. 

Существует 

множество 

профессий, и 

люди, 

работающие в 

них, тоже 

разные. 

Учащиеся 

узнали, что 

кроме 

интереса к 

конкретной 

профессионал

ьной среде 

нужно 

учитывать и 

личные качества, проявляющиеся в разных ситуациях. Это и общительность, 

и эмоциональность, и стрессоустойчивость. Без учёта этих качеств 

невозможно чувствовать себя в выбранной профессии комфортно и 

органично. 

Диагностика «Мои качества» помогла ребятам понять, какие качества у них 

выражены в большей степени. 

 



Выпускники обсудили, какие профессии, экзамены, учебные заведения 

можно выбрать. Узнали, какие профессиональные среды выделены в проекте 

и какие профессии им соответствуют. Поняли, что если интерес высокий, то 

стоит выбирать профессии, где этот интерес можно реализовать. 

 

 


