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 Март- 2023 г. 
 

День недели/ 
время 

 
10.00-11.00 
Спортивный 

час 

 
11.00-12.00 

Творческий час/ 
Технический час 

 
12.00 – 13.00 
Отрядное время 

 
14.00-15.30 

Игровые 
мероприятия 

 
15.30-16.00 
Профилактичес
кая беседа 
 

 
16.30-18.00 
Развлекательн

ые 
мероприятия 

Понедельник 
27.03 
8.30-18.00  
 
Гр.1 Костьянова 
О.Г., 
 
Гр.2 Аверина О.К., 
 
Гр.3 Слепова С.В. 
 

9.30-10.00 -
Инструктаж по 
ТБ  
 
Спортивный час. 
Гр.1 Гр.2 Гр.3 
Веселые старты.  
ФОК 
Рук. Герасимов 
А.А., Журлов 
О.К, Субботин 
В.В. 
 

Гр. 1 
«Аппликации из 
соломы» Рук. 
Ахмедов Ш.А. 
Гр.2 «Легоград» 
Отв. Грачев 
Ю.Г. 
Гр.3 
«Молодецкие 
забавы» Рук. 
Заварзина Т.А. 
 
 

 Оформление 
отрядного места. 
«Символика», 
«Орлятский 
круг», 
«Знакомство». 
 
 

 Гр.1, Гр.3. 
«Угадай 
мелодию» 
Отв. –вожатые 
(по отрядам) 
 
Гр.2 «Детские 
учителя-
писатели» Рук. 
Симакина О.С. 

Гр1, Гр 2, Гр3 
Интерактивная 
игра «Я-
пешеход» 
Отв.-
Воспитатели. 
(по отрядам) 
 

Открытие 
лагерной 
смены. Сладкая 
дискотека с 
развлекательно
й программой.  
Актовый зал. 

Вторник 
28.03 
8.30-18:00 
 
Жирнова О.В., 
Малкина Г.В., 

Сорокина О.Ю. 

Спортивный час.  
Плавание 
(группа 1). 
Бассейн . – рук. 
Малкин В.Г. 
 Спортивные 
игры (группа 2). 
Спортзал – рук. –

Гр.1 «Народные 
игры» рук. 
Чернонимкина 
Н.В., Николаева 
Л.К. 
Гр.2 Викторина 
«Экологическое 
ассорти» Рук. 

Гр. 1 Час 
художественного 
творчества 
Рисуем 
(раскрашиваем)  
на тему: Сказки 
народов России. 
 Гр 2 Настольные 

Гр1, Гр 2. 
Игровая 
викторина по 
страницам 
русских народных 
сказок 
«Волшебный 
мир» 

Интерактивная 
игра «Мы - за 
здоровый образ 
жизни» 
Отв.- 
воспитатели (по 
отрядам) 
 

Игровая 
программа 
«Нетихий час» 
РДК 
Кинозал. 
Любимые серии 
«Ералаша» 
Музыкальный 



Герасимов А.Г. 
Спортивные 
игры (группа 
3).ФОК . рук.- 
Журлов О.К. 

Ильина Н.Н. 
Гр.3  «Легоград» 
Отв. Грачев 
Ю.Г. 

игры. Морской 
бой. 
Шашки.Шахматы. 
Гр.3 Настольные 
игры. Шахматы. 
Шашки.  
 

  
Отв. вожатые (по 
отрядам) 
 
Гр.3 «Стиль 
жизни-здоровье!» 
Рук. Кучина А.В 

паровозик. 

Среда 
29.03  
8.30-18:00 
 
Гр.1 Каймакова 
Ю.С. 
Гр.2 Куликова И.В., 
Гр.3 Пудовкина 
В.А. 

Спортивный час  
Плавание 
(группа 2). 
Бассейн . – рук. 
Малкин В.Г. 
Спортивные 
игры (группа 1). 
Спортзал – рук. –
Герасимов А.Г. 
Спортивные 
игры (группа 
3).ФОК . рук.- 
Журлов О.К. 

Гр.2 «Веселись, 
детвора в 
праздник смеха и 
добра!» Рук. 
Заварзина Т.А. 
Гр.3 «Веселые 
эстафеты» Рук. 
Межибовская 
И.С. 
Гр.1 «Легоград» 
Отв. Грачев 
Ю.Г. 

Экскурсия в 
школьный сад. 
Фотоохота 
«Природа в 
начале весны».  
Акция 
«Покормим 
птиц». 
 

Гр.2, Гр.3 
Игровая 
программа 
«Мульфейерверк» 
Отв. вожатые (по 
отрядам) 
 
Гр.1 «В знании 
сила, в здоровье-
жизнь!» Рук. 
Симакина О.С. 

МЧС  
Шайкин С.А. 
«Огонь ошибок 
не прощает» 
Каб. 
 

Кинозал . 
Просмотр 
мультфильмов. 
Дискотека 
«Стартин» -

танцевальный 
марафон — 
танцуем без 
остановки! 

Четверг 
30.03 
8.30-18.00  
Гр.1 Ермошина 
Л.В., /Плотникова 
И.К. 
Гр.2 Елизарова 
Л.В. 
Гр.3. Кулакова Е.А.  

  Спортивный 
час. Плавание 
(группа 3). 
Бассейн . – рук. 
Малкин В.Г.  
Спортивные 
игры (группа 2). 
Спортзал – рук. –
Герасимов А.Г. 
Спортивные 
игры (группа 
1).ФОК . рук.- 
Журлов О.К.  

Гр.1 «Невредные 
советы: как 
дружить со 
светофором» Рук. 
Полубоярова Е.А. 
Гр.2 
«Квадрокоптеры» 
 Отв. Грачев 
Ю.Г. 
Гр.3 «Угадай 
мелодию!» Рук. 
Терехина В.А. 
 

«День защиты 
Земли»- рисунок 
на асфальте. 

Гр1,  Гр3. 
Караоке. Отв. 
вожатые (по 
отрядам) 
 
Гр.2 «Путь к 
звездам» Рук. 
Симакина О.С. 

 «Учимся 
договариваться: 
что такое 
конфликты, 
почему они 
возникают». 
Каб. 
Волкова С.В. 
 

Дискотека 
РДК 

Пятница 
31.03 
8.30-18.00 

Спортчас 
Подвижные игры  
с мячом.  
Спортзал.  

Гр.1 
«Аппликации» 
Рук. Ахмедов 
Ш.А. 

Страницы  
любимых книг. 
Чтение рассказов 
В. Драгунского. 

 Гр.1, Гр.2. 
Игровая 
программа  
«День смеха и 

«Безопасный 
интернет» 
Рук. Уханова 
Т.А. Каб.205 

Дискотека в 
актовом зале. 
Музыкальные 
игры. 



Гр.1.Пчелинцева 
О.Н.,  
Гр.2 Несудимова 
Н.В., 
Гр.3. Харламова 
Л.Б., 

 

Рук. Герасимов 
А.Г. 
 Плавание 
(группа 1). 
Бассейн . – рук. 
Малкин В.Г. 
 

Гр.2 
«Квадрокоптеры» 
Отв. Грачев 
Ю.Г. 
Гр.3 «3 D 
моделирование» 
Отв. Шварева 
Т.А. 

Инсценирование 
эпизодов.  
Рисунки по 
желанию. 
Отв.-вожатые (по 
отрядам) 

веселья» Отв. 
Воспитатели и 
вожатые. 
Гр.3 «Что я знаю 
о мире 
профессий?» Рук. 
Кучина А.В. 
 

 
 

Закрытие 
смены. 
Награждение 
активных 
участников. 

Гр (по желанию)- Музейный час  
«Крестьянский быт в концеXIX- 
начале XX вв» школьный музей. 
Степанова О.И. 

 
 

 

  
Организатор смены -  Плотникова И.К., 
Музыкальный и технический помощник -  Шварева Т.А.,   
Помощник воспитателей – Дигузова О.Н. 
Физруки -  Малкин В.Г., Бекчев А.А., Герасимов А.Г., Журлов О.К., Субботин В.В. 
 
Режим работы: 

8.30-9.00- Прием детей 

9.00 - 9.15 – Линейка. Зарядка 

9.15-10.00- Завтрак 

10.00-11.00- Спортивный час 

11.00-12.00- Творческий час 

12.00-13.00- Отрядное время 

13.00 – 14.00- Обед 

14.00- 15.30-Игровые мероприятия 

14:30-15:30-Сон  

16.00-16.30- Полдник 

16.30-18.00- Развлекательные мероприятия 
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